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Pflege und Betreuung im Lebensverlauf
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«Die Babyboomer kommen»
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Die funf Generationen des Altenwohn- und Pflegeheimbaus

1. Generation 2. Generation 3. Generation 4. Generation 5. Generation
40er bis Anfang 60er Jahre 60er bis 70er Jahre 80er Jahre Ende 90er Jahre bis heute seit ca. 2011
Leitbild Leitbild Leitbild Leitbild Leitbild
Verwahranstalt Krankenhaus Wohnheim Familie Leben in Privatheit,
«Insasse wird verwahrt» «Patient wird behandelt» «Bewohner wird aktiviert» «Alte Menschen erleben Gemelnschatt!

Geborgenheit u. Normalitat» "
in der Offentlichkeit

Anstaltskonzept Stationskonzept WonBerelchekonzept Hausgemeinschafts- KDA-Quartiershaus-

konzept konzept

Quelle: Pro Alter, 02/12 (KDA)
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Das Orchester des Sozialraumes

~ austeine von < rtierskonzeptc

Wohnen und Soziales Netzwerk:

Pflege
Wohnumfeld Betreuung und Begleitung ‘
Partizipation Kooperation Prozesshaftes
Vorgehen
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Strategische Kernsatze fur die Zukunft

1. Die Nachfrage wandelt sich: Der altere Mensch will mit seinem gesamten
sozialen Beziehungsnetz «mitten im Leben» bleiben und die individuell
notwendigen Dienstleistungen beziehen.

2. Der Strukturwandel hat begonnen: Leistungserbringer miissen den
Bediirfnissen der Babyboomer-Generation gerecht werden.

3. Das Angebotsproblem ist bekannt: Um sozialraumorientierte
Dienstleistungen bereitzustellen, fehlt das Fachpersonal.

4. Integrierte Losungen fordern die interprofessionelle Zusammenarbeit und
tragen zu einem bedarfsgerechten Angebot bei.

5. Leistungserbringer und Gemeinden kénnen im Strukturwandel Prozesse
beschleunigen und mitgestalten — oder verhindern.

6. Individualitat und Multimorbiditat bedingen spezialisierte Angebote
7. Es bendétigt nebst einem Pflegeverstandnis auch ein Serviceverstiandnis

CURAV/VA.CH

Menschen
P+N+F+A

Technologie
+

Digitalisierung
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Das Wohn- und Pflegemodell 2030

Wohnen 80+ in Appartements

2- bis 3-Zimmer-Wohnungen, diverse

Kategorien (auch «EL-fahig») Pflege und Pflege und

o Betreuung: Betreuung: [l Betreuung: [l Betreuung: [l Betreuung:
B | 2l 4
S B R R ity Demenz Palliative Geronto- AP Akutspital

Care psycha

+ Pflege bis zum Lebensende

Drehscheibe

Pflege und Betreuung (ambulant und stationar)
Verpflegung und Hauswirtschaft

Angestammte Wohnungen Service a la carte

Therapieangebote . .
Quartierzentrum mit
Medizinische Grundversorgung
(Gruppenpraxen, Apotheke) Freizeitangeboten

Tages- und Nachtangebote + Kultur
Transportservice Wellness

Fitness
Offentlicher Bereich: Restaurant, Café,

Bar usw.
Ferien




Beispiel: Reseau Santé: Balcon du Jura (Region 6'000 Einw.)

Wohnen 80+ in Appartements Spezialisierte Pflegeangebote
2- bis 3-Zimmer-Wohnungen, diverse
Kaia

im 70 Betten
e 28 Geriatrie, 42

Demenz Psvchoge atrie

Angestammte Wohnungen

e) mit F
- Poliklinik mit Spezialisten, Notfall
- gemeinsame Kiiche beliefert
Spital, Pflegeheim, Kunden SAMS

=~ Offentlicher Bereich: Restaurant,
Café, Bar usw.
- Ferien

© CURAVIVA Schweiz

Beispiel: «xLindenhof Oftringen»




Wohnbevdlkerung
der Region

Zusammenarbeitsvertrige

Unter einem Dach
mit einheitlicher
Fihrung

Gemeinsame Vision

Interprofes-

Interprofessionelle

Teams

sionalitat

Lage und Einbindung

CURAV/VA.CH

Zusammenarbeit als

Unternehmenskultur

Einheitliches

Finanzierungssystem
(ambulant & stationar)

CURAV/VA.CH
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Strategiefrage: Wie sieht lhr Orchester aus?

Ambulante Akteure

Stationire Akteure

Tagesstatten/-kliniken
Langzeitbereich RETED Domizilbehandlung
Pflegeheime Apotheker e Spitex
Hausbesuche
Angehérige
Private
Pflegedienste

Sonstige Aktuere

Spez.
Pflegeangebote

Wohnungen
80+

Bisheriger
Wohnort
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4 «Wohn- und Pflegemodell 2030» : Folgeprojekte

Projekt 1 Projekt 2 Projekt 3 Projekt 4 Projekt 5
Technologie- und Ganzheitliche Interprofessionelle Projekt Pilot Umsetzung
Beratungskonzepte Finanzierung Zusammenarbeitim «betreutes Wohn-und
(2017-18) (2017-18) «Gesundheits- Wohnen» Pflegemodell
(zzeon1t[,l{[lr|8») (2018) (in Entwicklung)
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit (m.leser@curaviva.ch)
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